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< Zurick zur Startseite

Allgemeine Geschaftsbedingungen —
SerahrUHU

Wichtiger medizinischer Hinweis

SerahrUHU ist kein Medizinprodukt und ersetzt keine arztliche oder
erndhrungsmedizinische Beratung. Die App gibt keine Heil- oder Erfolgsversprechen. Sie
treffen alle Entscheidungen Uber lhre Erndhrung und Ihr Gewicht eigenverantwortlich. Bei
gesundheitlichen Fragen, Beschwerden oder vor einer Erndhrungsumstellung holen Sie bitte
arztlichen Rat ein.
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Anbieter von SerahrUHU ist:
Thorsten Ahrens

Zillestr. 75

51067 Kdln

Deutschland

Telefon: +49 174 6628053
E-Mail: contact@serahr.de
USt-IdNr.: DE363343172

Diese Allgemeinen Geschéaftsbedingungen (AGB) gelten fir die Nutzung des
kostenlosen Produkts SerahrUHU.

2. Leistungsbeschreibung

SerahrUHU ist ein kostenloses Tool zum Tracken von Gewicht und Erndhrung.
Funktionen umfassen unter anderem das Festhalten von Gewichtseintragen, das
Flhren eines Erndhrungstagebuchs, Rezept-Vorschldge sowie die Erstellung eines

Wochenplans.

Die Nutzung erfolgt ohne Vergiitung. Es entstehen fur den Nutzer keine Kosten, und

es besteht kein Zahlungsverhaltnis.

3. Medizinischer Disclaimer

SerahrUHU ist kein Medizinprodukt im Sinne der Medizinprodukte-Verordnung (EU)
2017/745 und dient nicht der Diagnose, Behandlung, Linderung oder Verhiitung von
Krankheiten. Die in der App bereitgestellten Informationen, Schatzungen (z.B.
Grundumsatz) und Vorschléage ersetzen keine arztliche oder

ernahrungsmedizinische Beratung.

Es werden keine Heil- oder Erfolgsversprechen gegeben. Der Nutzer entsg
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ist arztlicher Rat einzuholen.

4. Verfugbarkeit

Da SerahrUHU kostenlos bereitgestellt wird, besteht kein Anspruch auf eine
bestimmte Verfiigbarkeit und es wird kein Service Level (SLA) zugesichert. Der
Anbieter ist berechtigt, den Dienst jederzeit ganz oder teilweise zu andern,

einzuschranken oder einzustellen, soweit dies fur den Nutzer zumutbar ist.

5. Haftung

Der Anbieter Ubernimmt keine Gewahr fiir die Richtigkeit, Vollstandigkeit und
Aktualitat der Lebensmittel- und Nahrwertdaten sowie fur sonstige in der App
dargestellte Informationen und Berechnungen. Ebenso wird keine Haftung fiir
gesundheitliche Ergebnisse (z.B. Gewichts- oder Ernahrungs-Outcomes)

ubernommen.

Die Haftung des Anbieters ist auf Vorsatz und grobe Fahrlassigkeit beschrankt. Bei
leichter Fahrlassigkeit haftet der Anbieter nur bei Verletzung einer wesentlichen
Vertragspflicht (Kardinalpflicht) und begrenzt auf den vertragstypischen,
vorhersehbaren Schaden. Die Haftung fiir Schaden aus der Verletzung des Lebens,
des Koérpers oder der Gesundheit sowie nach dem Produkthaftungsgesetz bleibt
unberiihrt. Im Ubrigen ist die Haftung im gesetzlich zuldssigen Rahmen

ausgeschlossen.

Die vorstehenden Haftungsregelungen gelten auch fur den Verlust von Daten. Wir
empfehlen, Daten Uber die Export-Funktion (JSON-Export) regelmé&Big selbst zu

sichern.

6. Pflichten des Nutzers -
D Chat
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e« Der Nutzer nutzt die App nicht missbrauchlich und nicht auf eine Weise, die deren
Betrieb oder Sicherheit beeintrachtigt.
7. Vertragsdauer und Kiindigung

Das Nutzungsverhaltnis kann vom Nutzer jederzeit und ohne Frist beendet werden,
indem er sein Konto l6scht. Die Konto-Ldschung fuhrt zur sofortigen, vollstandigen

Léschung aller gespeicherten Daten (siehe Datenschutzerklarung).

8. Anderungen der AGB

Der Anbieter kann diese AGB anpassen. Bei materiellen Anderungen (Anderungen, die
Rechte oder wesentliche Pflichten des Nutzers berihren) wird der Nutzer informiert
und um erneute Zustimmung gebeten. Redaktionelle oder rein klarstellende

Anderungen werden ohne gesonderte Zustimmung wirksam.

9. Anwendbares Recht und Gerichtsstand

Es gilt das Recht der Bundesrepublik Deutschland. Fur Verbraucher gelten die
gesetzlichen Gerichtsstande, insbesondere der Gerichtsstand an ihrem Wohnsitz; eine

hiervon abweichende Vereinbarung zu Lasten von Verbrauchern treffen wir nicht.

Aktuelle Fassung: Version 1.0.0, giltig ab 30.05.2026.

Frihere Fassungen

Version 1.0.0 Giltig: 30.05.2026 bis heute DE (PDF) EN (PDF)
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Softwarelésungen.

Aktuelle Studie: DSGVO-

Status-Check 2026 —

kineangst.de — Kl-Risiko-Einschatzung pro Beruf
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Impressum
Datenschutz

Kontakt

kineahnung.de — Kl-Tools nach Beruf
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